TSV Kinder- und Jugend Triathlon

am Samstag, 25. Juli 2009

Teilnehmen kénnen Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 12 und 18 Jahren.

Voraussetzung zur Teilnahme:

1. Jeder Teilnehmer sollte in der Lage sein, 150 bis 200 m am Stlick zu
schwimmen.

2. Jeder Teilnehmer benétigt ein verkehrssicheres- waldwegtaugliches Fahrrad
und nattrlich einen Fahrradhelm.

3. Eine gewisse Sportlichkeit und Fitness sollte auch vorhanden sein.
Die Veranstalter sorgen fr grof3tmoégliche Sicherheit. So wird das Schwimmen, das
am Strandbad Wallhausen stattfindet, von der DLRG Uberwacht, und beim Fahrradfah-
ren in Dettingen werden wir die Geschwindigkeit beim Bergabfahren durch geeignete
MaRnahmen reduzieren, trotzdem bleibt wie bei jeder Sportart ein gewisses
Verletzungsrisiko.
Jeder Teilnehmer startet auf eigenes Risiko.

Treffpunkt und letzte Mdglichkeit zur Anmeldung ist 9.30 Uhr am Strandbad bei der
DLRG-Station.

Damit der Triathlon aber (iberhaupt stattfinden kann, ist eine Mindestteilnehmerzahl er-

forderlich, deshalb sollten sich alle, die mitmachen méchten, schon vorher anmelden
bei:

Barbara Romer (e-mail: Romer@AGKonstanz.justiz.bwl.de), Pappelweg 7, 78465

Konstanz unter Angabe von Namen, Alter und Telefonnummer.

Die Handballabteilung



