
Triathlon Samstag 25. Juli 2009 
am Aktionstag Dettingen / Wallhausen

Gruppeneinteilung:
I Jahrgang 96/97 Schwimmen 120 Meter

Radfahren 4200 Meter
Laufen 1600 Meter

II Jahrgang 94/95 Schwimmen 180 Meter
Radfahren 6300 Meter
Laufen 2400 Meter

III Jahrgang 91/92/93 Schwimmen 240 Meter
Radfahren 8400 Meter
Laufen 3200 Meter

START: 10.00 Uhr Wallhausen Strandbad DLRG
Treffpunkt und letzte Anmeldung 9.30 Uhr

12.00 Uhr Radfahren und Laufen 
Treffpunkt "3 Tannen" im Wuhrweg Plan 03

Die Siegerehrung findet beim Abschluss Event auf 
dem Schulhof ab 17.00 Uhr statt.

Anmeldung unter romer@AGKonstanz.justiz.bwl.de 
ab sofort oder per Telefon unter 07533/4611.

Jeder Teilnehmer muss Badesachen, ein 
verkehrssicheres Fahrrad, Fahrradhelm und 
Joggingschuhe selbst mitbringen.
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